
MENUS DU 22/11/21 au 10/12/21

LUNDI 22 MARDI 23 JEUDI 25 VENDREDI 26

Carottes râpées
Blanquette de

veau
Blé

Yaourt bio de
Léoncel

Velouté de patates
douces

Poulet rôti
Frites

Fromage
Fruit

Salade de lentilles
Gratin de

macaronis au
fromage

Fruit

Salade verte aux
anchois

Sauté de porc à la
moutarde
Petits pois

Ananas au sirop
Biscuit

LUNDI 29 MARDI 30 JEUDI 1er déc VENDREDI 2

Boulgour en
salade

Pavé de merlu
Gratin de potiron

Fruit

Salade de
doucette à la

mimolette et pois
chiche

Quenelles sauce
aurore et

champignons
Cocktail de fruits

Betteraves rouge
et haricots verts

mimosas
Saucisse

Haricots blancs
sauce tomate

Faisselle au sucre

Tarte au fromage
Boeuf braisé

Epinards
Fruit

LUNDI 6/12 MARDI 7 JEUDI 9 VENDREDI 10

Salade verte,
endives, oeufs
durs et noix

Croziflette aux
poireaux
Compote

Taboulé d’hiver
Veau Marengo

Gratin de choux
fleurs

Clémentines
Papillote

Méli mélo de
verdure

Sauté de pintade
sauce ardéchoise

Purée
Délices du berger

Poires au sirop

Velouté de potiron
Couscous aux

boulettes
Plateau du berger
Bûche pâtissière

● les menus peuvent varier en fonction des livraisons
● menus végétarien

BON APPÉTIT ! …


