MENUS DU 18/10/21 au 15/11/21

LUNDI 18

MARDI 19

JEUDI 21

VENDREDI 22

Duo de verdure,

Salade de pates

Salade de haricots

Salade verte et

Bleu du Vercors et Boeuf braisé blancs et pommes | betterave rouge a
crolitons Purée de de terre : Ia‘ m,|molette
Poulet roti courgettes Saucisse S aCl es%ellgnole
Gratin dauphinois Yaourt bio de Gratin de Choux —
Fruit Léoncel fleurs
Fruit
LUNDI 8/11 MARDI 9 JEUDI 11 VENDREDI 12
Soupe de Duo de chou Pizza
poissons, croitons | chinois et carottes Grillade de porc
et gruyere Pates a la FERIE Haricots verts
Gnocchis aux bolognaise et Fromage
champignons Parmesan Fruit
sauce tomate aux Compote
légumes
Fruit
LUNDI 15 MARDI 16 JEUDI 18 VENDREDI 19
Velouté Dubarry Salade Russe Salade de Betteraves rouge
Chili sin carne | Escalope de dinde doucette et céleri
Fromage Epinards Boeuf rémoulade
Fruit Fruit bourguignon Filet de limande
Purée Riz
Creéme au Fromage blanc
chocolat

e les menus peuvent varier en fonction des livraisons
e menus végétarien

BON APPETIT! ...




