
MENUS DU 27/09/21 au 15/10/21

LUNDI 27 MARDI 28 JEUDI 30 VENDREDI 1er/10

Haricots verts et
betteraves rouge

mimosas
Lasagnes aux

légumes
Fruit

Tomates et
concombres

Blanquette de
veau
Riz

Glace

Salade verte aux
anchois

Rôti de porc
Petits pois

Faisselle au sucre
Biscuit

Salade Maya
Colin pané aux

graines
Haricots verts

Fromage
Fruit

LUNDI 4 MARDI 5 JEUDI 7 VENDREDI 8

Céleri rémoulade
et carottes râpées
Dos de loup de

mer
Pommes vapeur

Fromage
Compote

Velouté de
courgettes et

croûtons
Chili sin carne

fromage
fruit

Riz niçois
Tian d’agneau

aux légumes d’été
fromage

Fruit

Salade verte au
chèvre chaud

Boeuf en daube
Polenta

Ananas au sirop

LUNDI 11 MARDI 12 JEUDI 14 VENDREDI 15

Tarte aux poireaux
Jambon en dés et

Croziflette
Fruit

Duo de crudités
Gratin de

poissons et fruits
de mer

Quenelles
Eclair au chocolat

Sal verte aux noix
Tagine de lentilles

Fromage
Poires au sirop

Biscuit

Taboulé
Sauté de pintade
Gratin de potiron

Fruit

● les menus peuvent varier en fonction des livraisons
● menus végétarien

BON APPÉTIT ! …


