
MENUS DU 02/09/21 au 24/09/21 Bonne rentrée !

JEUDI 2 VENDREDI 3

Melon
Poulet rôti

Frites
Glace

Riz niçois
Moussaka

Fruit

LUNDI 6 MARDI 7 JEUDI 9 VENDREDI 10

Salade de tomates
Boeuf à la
provençale

Coquillettes au
gruyère

Crème au chocolat

Taboulé
Omelette

Ratatouille
Fromage

Fruit

Salade de haricots
composée

Pavé de merlu
Gratin de
courgettes

Fruit

Concombres à la
grecque

Sauté de dinde
Riz

Pêches au sirop

LUNDI 13 MARDI 14 JEUDI 16 VENDREDI 17

Salade de pommes
de terre

Pavé d'églefin
Epinards
Fromage

Fruit

Melon
Grillade de porc

Petits pois
Fromage

Compote de
pommes

Salade verte,
tomates et féta

Pâtes à la
bolognaise

végétale
Fromage blanc

Pizza aux
fromages

Boeuf braisé
aux carottes

Fruit

LUNDI 20 MARDI 21 JEUDI 23 VENDREDI 24

Salade niçoise
Couscous aux

boulettes de boeuf
Yaourt bio de

Léoncel

Salade de blé
Cuisse de poulet
Courgettes sauce

tomate
Fromage

Fruit

Salade mexicaine
Saucisse
d’agneau

Purée
d’aubergines

Fruit

Carottes râpées
Lentilles et riz à

l’indienne
Fromage
Crumble

● les menus peuvent varier en fonction des livraisons
● menus végétarien

BON APPÉTIT ! …


