
  
  

MENUS   DU   29/3/21   au   30/4/21   
  

● les   menus   peuvent   varier   en   fonction   des   livraisons   
●   menus   végétarien   

  

BON   APPÉTIT   !   

  

LUNDI   29   MARDI   30   JEUDI     1er   VENDREDI     2   

Pizza   aux   
fromages   

Boeuf   braisé   
Gratin   de   potiron   

Fruit   

Salade   de   pâtes   
Sauté   de   pintade   

aux   olives   
Purée   de   légumes   

verts   
fromage   

Fruit   

Salade   verte   aux   
noix   

Riz   à   l’indienne   
Fromage   blanc   

Bonbons   au   
chocolat   

Saucisson   radis     
Croziflette   et   

poireaux     
Compote   pommes   

fraise   
Biscuit   

LUNDI   5   MARDI   6   JEUDI   8   VENDREDI   9   

  
  
  
  

FERIE   
  
  

Tarte   aux   
poireaux   

Filet   d’églefin   
Petits   pois   
Fromage   

Fruit   
    
  

Carottes   et   
betteraves   rouge   

râpées   
Sauté   de   dinde   

Gnocchis   
Yaourt   aromatisé   

vanille   
  

Salade   
Maya(haricots   

rouge   et   quinoa)   
Pâtes   à   la   

bolognaise   
végétale   
Fromage   

Fruit     
  

BONNES   
VACANCES   

LUNDI   26   MARDI   27   JEUDI   29   VENDREDI   30   

Taboulé   
Boulettes   de   boeuf  
Gratin   de   choux   

fleurs   
Fruit     

  

Salade   verte   à   la   
mimolette   

Polenta   sauce   
tomate   et   

champignons   
Poires   au   sirop     

Biscuit   

Salade   de   haricots   
blancs   et   verts   
Rôti   de   porc   

Epinards   
Fromage     

Fruit   

Radis   beurre   ½   sel  
Blanquette   de   

veau     
Riz   

Yaourt   bio   de   
Léoncel  



  


