 
MENUS DU 07/11/2022 au 25/11/2022            


	LUNDI 07/11
	MARDI 08/11
	JEUDI 10/11
	VENDREDI 11/11

	Crudité

Pilon de poulet

Lentilles



Fromage blanc
	Crudité

Steak haché

Frite



Clafoutis
	Velouté de butterrnut
Riz  thaï façon cantonais


Fromage

Fruit

	

	LUNDI 14/11
	MARDI 15/11
	JEUDI 16/11
	VENDREDI 17/11

	Salade composée

Nuggets poulet

Haricot blanc



Fruit

	Salade verte

Sauté de bœuf

purée de potiron

Fromage

Yahourt
	Quiche

Poisson  sauce champignons
Gratin de chou fleur


Fruit

	
Flan de patate douce
Pomme de terre mozzarella

Fromage

Fruit


	LUNDI 21/11
	MARDI 22/11
	JEUDI 24/11
	VENDREDI 25/11

	Endives

Omelette fromage

Brocolis

Fromage

Fruit

	Salade de pomme de terre
Sauté de bœuf

Légumes de saisons


Fruits au sirop
	Potage de légumes
Rôti de dinde

Haricot beurre

Fromage

crème dessert

	Crudité

Poisson sauce curry
Riz



Fruit


· les menus peuvent varier en fonction des livraisons
·  menus végétarie
BON APPÉTIT ! … 
