
MENUS DU 28/03/2022 au 15/04/2022

LUNDI 28 / 03 MARDI 29/03 JEUDI 31/03 VENDREDI 1/04

Clafoutis aux
champignons

Hachis végétal

Compote

Salade composée

Sauté de boeuf
Légumes

Ananas

Râpé de choux

Sauté de Veau
Haricots vert

Fromage

Banane
Caramélisé

Flan de carotte

Nage de poisson à
l’orange
Polenta

Fruit

LUNDI 04/04 MARDI 05/04 JEUDI 07/04 VENDREDI 08/04

Crudité

Filet de Poisson

Purée de Pomme
de terre

Fromage

Fruits au sirop

Taboulé de petit
Épeautre

Falafel
Sauce aux
légumes

Fruit

Crudité

Lasagne
bolognaise

Pâtisserie

Macédoine

Pilon de poulet
Pois maraîcher

Fruit

LUNDI 11/04 MARDI 12/04 JEUDI 14/04 VENDREDI 15/04

Choux rouge et
pommes

Rougail

Yaourt

Fruits au sirop

Quiche

Poisson meunière
Riz

Fruit

Salade de Pois
chiche

Gratin de
macaroni

Fromage

Fruit

Crudité

Sauté de Boeuf
Petit Légumes

Mousse
Framboise

● les menus peuvent varier en fonction des livraisons
● menus végétarie



BON APPÉTIT ! …


