MENUS DU 10/01/22 au 29/01/22

LUNDI 10 MARDI 11 JEUDI 13 VENDREDI 14
Céleri rémoulade | Salade de lentilles Tarte aux Salade verte aux
Grillade de porc Hoki pané poireaux anchois

Purée Gratin de choux Chili sin carne Boeuf braisé
Patisserie fleurs Fruit Bl¢
fromage Fromage Blanc
Fruit battu
LUNDI 17 MARDI 18 JEUDI 20 VENDREDI 21
Taboulé Carottes et Salade de haricots | Salade de mache

Lentilles a betteraves rouge | verts et carottes Croziflette aux

I’indienne rapées Sauté de veau | poireaux et dés de

Fromage Boulettes de aux champignons jambon

Fruit boeuf sauce Gratin dauphinois | Poires au sirop
tomate Fromage Biscuit
Gnocchis Fruit
Yaourt bio de
Léoncel

LUNDI 24 MARDI 25 JEUDI 27 VENDREDI 28
Salade verte aux | Salade de haricots Salade verte, Salade de pois
noix et mimolette | blancs et pommes [ endives, oeufs chiches et
Tagine d’agneau de terre durs et comté légumes
aux olives vertes Poulet roti Gratin de Pates a la

Semoule Gratin de potiron | poissons, fruits de bolognaise
Pommes au four fruit mer et quenelles végétale

Gateau au Fruit
chocolat

e les menus peuvent varier en fonction des livraisons
e menus végétarien

BON APPETIT! ...




