
MENUS DU 13/12/21 au 07/01/21

LUNDI 13 MARDI 14 JEUDI 16 VENDREDI 17

Croustillant de
fruits de mer

Sauté de dinde
Haricots verts

Délice du berger
Fruit

Salade Coleslaw
Blanquette de la

mer
Riz

Plateau du berger
Gâteau aux

pommes

Salade verte aux
dés de magret de

canard
Tajine d’agneau
aux pommes de
terre et olives

vertes
Délice du berger

Lingot aux 2
chocolats

Salade russe
Gratin de ravioles

de Romans
Plateau du berger

Clémentines
Papillotes
BONNES

VACANCES

LUNDI 3 Janvier MARDI 4 JEUDI 6 VENDREDI 7

BONNE ANNÉE 2022
Velouté de

lentilles corail
Dos de cabillaud

Epinards
Fromage

Fruit

Salade mexicaine
Pâtes aux

légumes d’hiver
Fromage

Fruit

Salade verte
Raclette
Jambon

Compote

Duo de carottes
râpées

Sauté de volaille
Polenta crémeuse
Galette des rois

● les menus peuvent varier en fonction des livraisons
● menus végétarien

BON APPÉTIT ! …


